
Ementa de Natal 
Boas Festas!



Menu I 

Entradas 

Creme de coentros com ovinhos de 

codorniz 

Bacalhau cremoso com espinafres 

Farófias com leite creme de alfazema 

Preço - 25.00€ 

 

Menu II 

Entradas 

Creme de abóbora assada 

Lombo de porco recheado com 

farinheira e legumes salteados 

Arroz doce perfumado com alecrim 

Preço - 25.00€ 

 

Menu III 

Entradas 

Creme de espargos verdes 

Cação confitado com açorda real de 

coentros 

Lombinhos com puré de marmelo e 

legumes da horta 

Encharcada com frutos vermelhos 

Preço - 35.00€ 

 

Menu IV 

Entradas 

Creme de marisco 

Filete de Robalo corado com 

esparregado 

Mimos de vitela com esmagado de 

batata doce 

Pudim de amêndoa 

Preço - 45.00€



Buffet 

Saladas simples 

Alface, tomate, pepino, cenoura, 

milho 

 

Saladas  compostas 

Salada de espinafres 

Salada de endívias com nozes 

Salada ceaser 

 

Petiscos 

Pataniscas de bacalhau 

Feijão- frade com atum 

Pezinhos de coentrada 

Enchidos da região 

Queijos da região 

 

Quentes 

Creme de coentros 

Bacalhau com broa 

Peito de peru recheado com farinheira 

e grelos salteados 

 

Sobremesas 

Arroz doce 

Leite-creme 

Bolo de chocolate 

Pudim de Natalício 

Tronco de Natal 

Salada de frutas 

 

Preço - 45.00€ 

Contactos: 

solarespateo@gmail.com 

www.pateosolares.com


